
アクアティクスジャパンカップ冬季水泳大会 （２０２２．１２．２５） 

 

会場準備入場 8：00  選手分散入場 8：30～  競技開始予定 9：45 

競技終了   14：00  退館完了  15：00 

 

この大会は、【1】マスターズの部 （日本マスターズ水泳協会公認番号 22-312 ） 

【2】ジュニアの部              

【3】混合ファイナルの部 

【4】OPEN フリーリレーの部 

 

の４部で構成されています。【1】【2】には個人種目とリレー種目が含まれます。 

 

それぞれの実施要項がありますので、参加する部門に応じて内容を確認の上、お申し込みください。 

 

・原則として、愛知県在住者の参加に限ります。【1】【2】【３】【４】参加可能です。 

 

・愛知県外の登録チーム、愛知県外在住者は、公認競技役員・審判員を帯同する場合、２０２２年度 

日本マスターズ協会登録者のみ参加可能とします。オープン参加とし、日本マスターズ水泳協会 

の記録公認のみとなります。【1】のみ参加できます。競技役員兼選手での参加が可能です。 

 

・愛知県在住者の参加チームは、【1】【2】に参加するメンバーが合計で１０名を超えるチームは、

大会運営スタッフとして、参加者１０名つき、1ポスト以上のご協力をお願いいたします。（チー

ム内での交代可） 

 

・参加者、大会運営スタッフ以外の入場は、「ジュニア競技者の保護者」・「マスターズ競技者のチー

ム責任者」に限ります。ただし、事前申請による介助のための同伴入場は可能です。 

 

・失格判断に関する点においては、公認審判員が携わりますが、大会運営については、 

マスターズメンバーの有志、ジュニア参加者保護者の有志にて行います。 

 

・バックプレート付スタート台ではありません。また、バックストロークレッジ使用はできません。 

水深は １．４ｍ です。 

 

 

【参加費】 

    個人参加費             １名につき    １，０００円 

マスターズの部 個人種目参加費   １種目につき   １，５００円 

ジュニアの部  個人種目参加費   １種目につき   １，０００円 

リレー種目参加費          １チームにつき  ２，０００円 

 



【本大会への参加条件-1 ～感染症対策について～】 

 

下記の（1）～（3）の事項を確認・承諾のうえで申し込みをお願いいたします。 

（1）下記の方は入場および競技出場ができません。 

① 大会日直前 ７ 日間において以下の事項に該当する方。 

・ 37.5 度を超える発熱がある 

・ 咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状がある 

・ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある 

・ 臭覚や味覚の異常がある 

・ 体が重たく感じる、疲れやすい等の症状がある 

・ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある 

・ 同居家族や身近な知人の感染が疑われる 

・ 過去 ７ 日間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

  地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある 

②「健康チェック表」を当日入場時に提出されない方。 

③ 当日に①の症状がある方。 

④ 入場時の検温（非接触体温計およびサーモグラフィー）により 37.5 度以上ある方。 

⑤ 選手・チーム責任者・競技役員・登録済み付き添い者以外の方。 

⑥ マスクを着用していない方。（ウォーミングアップ・競技・クールダウン中は除く） 

⑦ 感染拡大防止（3 密対策）に協力しない方。 

 

（2）その他の下記の注意事項についてお守りください。 

① 感染拡大防止対策に従ってご参加ください。 

② 入場の際は必ず手指消毒を行ってください。 

③ ロッカーの貸し出しは行いません。荷物は各自で管理をお願いします。 

④ 応援や声援および対面しての会話はご遠慮ください。 

⑤ 絶えず人との距離を取るようにしてください。 

 

（3）大会の中止について 

① 国･都道府県において、相当規模のイベントの自粛要請が出ない限りは実施いたします。 

② 競技中の会場で感染が認められた場合には、その時点で競技を中止いたします。 

③ 新型コロナウイルス感染症により事前に中止になる場合は、申込料を一部返金いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【本大会への参加条件-2 ～施設利用について～】 

～大会会場との取り決めになります。円滑な大会運営のために、守っていただく内容です。～ 

 

以下の内容を含め「２次要項」にて、会場利用に関するルールを追加・変更する場合があります。 

 

大会当日、館内での食事は原則禁止となっています。 

 

ゴミは各自でお持ち帰りください。 

 

鍵付きロッカーの使用はできません。なお、大会事務局で荷物をお預かりすることもありません。 

 

多額な金銭、貴重品、大会参加に不要なものは持参しないでください。手荷物は最小限にてご来 

場ください。紛失、盗難における責任は、一切負いかねます。 

 

入館から退館まで荷物は常に持参するようにお願いします。レースやアップ、クーリングダウン 

ために、プールサイド「第１招集所」に荷物置き場を設けます。 

 

入館から退館までの導線をご確認ください。一方通行として、行き来を制限している箇所があり 

ます。二次要項、館内図をご覧ください。 

 

９レーンを有するプールですが、一部をアップ・ダウン専用レーンにすることがあります。 

２次要項にてお知らせいたします。 

 

観覧席での場所取りはお断りします。一方通行となる導線の一部となることから、荷物を置くこ

とはできません。通路を妨げることはご遠慮ください。 

 

アリーナ（体育館）一部も控え場所として利用することができます。 

 

密を避けるために、館内では、「レース」・「アップ、クーリングダウン」・「一時待機」となるよ 

うに、周囲の方々との距離を保ちつつ、お過ごし下さい。 

 

このイベントの様子および、個人の記録は、文面・画像・映像等により国内外に発信されること 

もあります。大会参加者は、この件に同意したものとみなします。 

 

 

 

 

 

 

 



【申込期間】 

 

   ２０２２年１０月１７日（月） １２：００ ～ １１月２０日（日） １２：００ 

 

   先着順で受付となります。 

Web 限定での申し込みとなり、データ受信にて、受付を行う。 

 

申込期間以前に到達されたデータについては、１０月２３日（月）0：00 に到達したもの 

とみなします。 

 

 

【申込方法】 

      Ａ・Ｂ、いずれかの方法でお申し込みください。 

   インターネットを用いたエントリー情報の登録、振込による参加費の納入となります。 

    

参加費の納入は、申込期間内（１１月２０日まで）に完了してください。 

 

    

    Ａ チーム一括での申し込み 

大会事務局宛 mail : aquatics_japan@yahoo.co.jp に、 

所定様式（エクセルファイル）をお送りください。 

上記アドレスに問い合わせいただければ、メール添付にて送付します。 

 

     1 つのエクセルファイルで、マスターズの部、ジュニアの部、両方の申込ができます。 

 

「健康チェック表および大会参加同意書」については、 

１人１枚、大会当日にご持参いただきます。当日入場時に提出されない方は 

大会に参加すること、館内に入ることができません。 

 

 

   Ｂ 個人での申し込み（ジュニアの部） 

      エントリーフォームに必要な情報を入力してください。 

 

https://forms.gle/GwzPddamu9rNwD298 

     「大会参加同意書」の内容確認はこの時点で行っていただきます。 

当日は、「健康チェック表-大会参加同意書確認済」をお持ちください。  

 

 

https://forms.gle/GwzPddamu9rNwD298


【参加費納入方法】 

１１月２０日までに参加費のお支払いを「申込後」に、お願いいたします。 

問い合わせ先が不明な入金につきましては、対応できません。 

 

① 個人申込の場合 

 

  (１) クレジットカード、コンビニ決済、PayPay 残高 等でお支払いが可能です。 

     手数料は支払者の負担となります。 

https://aquatics-japan.stores.jp/ 

    「水泳大会参加参加費」をお選びください。 

 

  (２) 銀行振込 

     大会実行委員会口座への振込となります。 

     振込手数料は支払者の負担となります。 

     参加者氏名にてお振込みをお願いいたします。 

 

 

② チーム申込の場合 

 

     銀行振込にて、まとめてのご送金をお願いいたします。 

     振込手数料は支払者の負担となります。 

 

     チーム名にてお振込みをお願いいたします。 

 

 

申込金振込先 

  中京銀行 （銀行コード 0544） 

  知立支店 （店番号 315） 

  口座番号  ５０２３８８８ 

  アクアティクスジャパンカップ大会実行委員会 

  出納責任者 白井尋也 

 

 

【大会開催時の参加キャンセルについて】 

申込後の出場取り消し、当日の棄権については、理由の如何を問わず、返金をいたしませ 

ん。事前に中止になる場合は、申込料を一部返金いたします。 

 

 

 

https://aquatics-japan.stores.jp/


【健康管理条件】 

（１）自己の責任の下に健康管理をし、記録会の運営に支障をきたさないよう十分留意すること 。 

（２）参加者は 以下のことについて確かめること 。 

① 医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

② 競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること。 

③ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

（３） 大会期間中、大会役員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 

（４） 当日、入場時に「健康チェック表」を提出すること。 

 

 

【個人情報】 

大会に参加いただく際に円滑な事務作業を推進するため、チーム情報ならびに個人情報をご

提出いただいております。お預かりした情報は、適正かつ慎重に管理し紛失、漏洩がないよう

努め、今大会の大会運営と大会記録管理に関する業務にのみ利用し、それ以外の目的で利用す

ることはありません。また、不要になったチーム及び個人情報は責任をもって破棄致します。

なお、競技結果をインターネットに公開します。 

 

 

【問い合わせ先】 

 

    アクアティクスジャパンカップ水泳大会実行委員会  担当 白井 

   メールアドレス mail : aquatics_japan@yahoo.co.jp 

a q u a t i c s _ j a p a n @ y a h o o . c o . j p 

 

 

 

 

 

 

 



【競技順序・競技予定時間および当日の全体スケジュール案（申込人数により、競技順を調整）】 

 

8：30～  選手分散入場     9：45   競技開始 

  

１～３   50m 自由形  ジュニアの部 → マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

４～６    50m 背泳ぎ  ジュニアの部→  マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

７～９   50m 平泳ぎ  ジュニアの部→  マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

10～12    50m バタフライ ジュニアの部 → マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

13～15  25m 自由形  ジュニアの部 → マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

16～18  25m 背泳ぎ  ジュニアの部→  マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

19～21  25m 平泳ぎ  ジュニアの部→  マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

22～24    25m バタフライ ジュニアの部 → マスターズの部 女子 → マスターズの部 男子 

 

25～28  4×25m フリーリレー 

      ジュニア→ マスターズ女子 → マスターズ男子→ マスターズ混合 

 

29～32  4×25m メドレーリレー 

      ジュニア→ マスターズ女子 → マスターズ男子→ マスターズ混合 

 

33・34 混合ファイナルの部 女子→男子 50m 背泳ぎ    決勝 

35・36 混合ファイナルの部 女子→男子 50m 平泳ぎ    決勝 

37・38 混合ファイナルの部 女子→男子 50m バタフライ    決勝 

39・40 混合ファイナルの部 女子→男子 50m 自由形    C 決勝 

41・42 混合ファイナルの部 女子→男子 50m 自由形    B 決勝 

43・44 混合ファイナルの部 女子→男子 50m 自由形    A 決勝 

 

45      OPENフリーリレーの部   4×25m フリーリレー 

 

 

14：00  競技終了       15：00  退館完了 

 

 

 



【1】アクアティクスジャパンカップ冬季水泳大会 マスターズの部  （詳細は別途記載） 

 

【2】アクアティクスジャパンカップ冬季水泳大会 ジュニアの部 

 

主催  アクアティクスジャパンカップ水泳大会実行委員会 

主管   マスターズ水泳チーム アクアティクスジャパン 

会場  安城市スポーツセンタープール（２５ｍ公認プール プール公認番号 ２８４１ ） 

期日  ２０２２年１２月２５日（日） 

 

 

【参加資格】 

県をまたぐ移動を伴わない 愛知県在住者に限ります。 

 

（1） 小学生以上の暦年齢１８歳以下の健康な方で定期的に競泳の練習を行い、 

出場にあたっては、保護者の同意を得ていることとします。 

記録は公認されません。 

 

（2）【本競技会への参加条件-1】、【本競技会への参加条件-2】を必ず確認し、順守できる方。 

 

 

【参加者定員】 

 ジュニアの部 参加者定員を １００名 とします。 

ただし、同日に実施開催される「アクアティクスジャパンカップ夏季水泳大会 マスターズの部」 

申し込み状況により、合計 ２５０名 の範囲内で、定員を調整することがあります。 

 

 

【出場制限】 

    個人種目  １人 ３種目まで参加可 

 

複数のチームに所属している場合は、いずれか 1 チームからの申し込みに限る。 

    リレー種目は同一チームから、各年齢区分につき ３ チームまでとする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【申告】 

（1） 以下の項目に該当する場合は、申し込み時に申告すること。 

申告内容により、当日に再度審判長 の確認が必要な場合もあることを了承すること。  

・認定された障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい競技者 

（診断書や障がい者手 帳の提示を求める場合がある）。  

・障がい等により競技出場のために招集後も介助者の同行もしくは補助具 

（車いす・杖等）の 使用が必要な競技者。  

 

 

【競技方法・個人競技種目】 

大会ローカルルールに基づいて実施します。日本水泳連盟競泳競技規則に準じますが、 

スタートの方法は①水中から壁を蹴って ②スタート台横から飛込み ③スタート台から飛込み  

の何れの方法でもかまいません。 

男女分け・年齢区分分けを行わず、エントリータイムの遅い順に組み分けを行います。 

 

 

～個人種目～ 

 

種 目     距 離     

自 由 形         男・女 ２５ｍ・５０ｍ 

背 泳 ぎ         男・女 ２５ｍ・５０ｍ 

平 泳 ぎ         男・女 ２５ｍ・５０ｍ 

バ タ フ ラ イ         男・女 ２５ｍ・５０ｍ 

 

 

【個人種目-年齢区分】 

 

区分 小学生低学年 小学生高学年 中学生    高校生    

年齢 
小学１年生～ 

   小学３年生 

小学４年生～ 

   小学６年生 

中学１年生～ 

   中学３年生 

高校 1 年生～ 

   高校3年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【競技方法・リレー競技種目】 

大会ローカルルールに基づいて実施します。１泳は、水中スタートを認めますが、 

２泳・３泳・４泳は、スタート台もしくはプールデッキからの飛び込みスタートとします。 

 

リレーの第一泳者の途中時間は、大会記録の対象とはなりません。 

 

（１）個人種目に 1 種目以上申し込みをした競技者で構成してください。 

（２）個人は、同一リレー種目に複数の年齢区分から出場することはできません。 

（３）男子・女子・混合・性別 OPEN いずれか一つしか参加できません。 

（４）メドレーリレーとフリーリレーの両方に参加することは可能です。 

 

 

 ～リレー種目～ 

 

種 目     距 離     

メドレーリレー  男・女・混合・性別OPEN 4×25ｍ 

フリーリレー   男・女・混合・性別OPEN 4×25ｍ 

 

         混合 … 男子２名・女子２名 

     性別OPEN … 男子１名・女子３名 もしくは 男子３名・女子１名 

     

 

【リレー種目-年齢区分】 

泳者 4 名の合計年齢  

区分 A２４ B３０ C３６ D４２ E４８ F５４ G６０ H６６ 

年齢 

２４ 

 ～ 

２９ 

３０ 

～ 

３５ 

３６ 

～ 

４１ 

４２ 

 ～ 

４７ 

４８ 

～ 

５３ 

５４ 

～ 

５９ 

６０ 

 ～ 

６５ 

６６ 

 ～ 

７２ 

 

合計年齢の基準となる、「各個人の年齢」については、大会当日の満年齢ではなく、 

２０２２年１２月３１日時点の年齢 ＝ 暦年齢といたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【リレー種目-オーダー変更について】 

 

   リレー出場チームでリレーオーダーを変更する場合は、 

競技当日にチーム責任者またはリレーチームの責任者が、 

締め切り時間までに大会本部（25Mプール ゴール側の部屋）へ 

「リレーオーダー変更届」を提出してください。 

変更は、締め切り時間内に１回のみとなります。 

締め切り時間を超えると変更することはできません。２次要項にてご連絡致します。 

 

※ 種目の変更はできません。 

※ メンバー変更により、年齢区分の変更、性別 OPEN への変更は認めます。 

※ 同一リレー種目には、年齢区分に関わらず一人１回のみとなります。 

※ オーダー変更締め切り後の泳者および泳者順序の変更は認められません。 

 

 

【参加チーム名】 

    任意のチーム名にて参加いただけます。（クラブ名、学校名、練習拠点名等） 

 

   ※ チーム内に「マスターズの部」が混在する場合は、マスターズの部と同じチームから 

参加してください。 

 

 

【表彰】 

（１） 全参加者の記録は、後日、大会事務局より「記録証データ」としてメール添付により送信す

る。参加者自身での出力することができます。 

 

（２）ジュニアの部の記録は 

「アクアティクスジャパンカップ水泳大会」の大会記録の対象とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【3】アクアティクスジャパンカップ冬季水泳大会 混合ファイナルの部 

 

   「【1】マスターズの部」、「【2】ジュニアの部」問わず、 

       ５０M自由形・５０M背泳ぎ・５０M平泳ぎ・５０M バタフライ にて 

男女各上位記録者による今大会の「決勝」レースを実施します。 

 

  混合ファイナルの記録は、ローカルルール適応となるため、 

     日本マスターズ水泳協会の公認記録としては認められません。 

    （ジュニア区分が混在するため、日本マスターズ水泳協会の競技規則が適応できないため） 

 

    競技順序、１レースへの参加人数等の実施要領については、「２次要項」にて公表します。 

 

混合ファイナル出場希望者は、速報張り出しの際に、「参加の申し出」をしてください。 

 

混合ファイナルの部進出において、全員に賞状を授与します。大会終了後、郵送等にてお渡

しいたします。 

 

混合ファイナルの部は、 

「アクアティクスジャパンカップ水泳大会」の大会記録の対象とします。 

 

 

【4】アクアティクスジャパンカップ冬季水泳大会 OPEN フリーリレーの部 

 

   「【1】マスターズの部」、「【2】ジュニアの部」の参加者より、 

   合計４名での、フリーリレー（４人×２５m）を実施します。 

・ジュニアとマスターズ混在の家族４人でのリレーなどを組みことができます。 

・異なるチームで参加するメンバーが、 

このリレー参加のための限定チームを作ることができます。 

 

    チーム名はつけずに、４名の氏名そのままがチーム名となります。（大会記録に記載） 

 

合計の年齢区分は、～79、80～119、120～159、160～199、200～239 

以後合計４０歳区切りといたします。 

 

OPEN フリーリレーの部は、 

「アクアティクスジャパンカップ水泳大会」の大会記録の対象とします。 

「男子・女子・混合(男女２名)・性別 OPEN(男 3 女 1 もしくは男 1女 3)) 

 

    日本マスターズ水泳協会の公認記録としては認められません。 

 




