
【休憩中のメインプール利用】 

    

   プロ No20 男子 25M 自由形 マスターズの部 終了後 12：05 まで、 

   競技開始前ウォーミングアップと同様に２～５レーン（一方通行）を開放します。 

 

   そのほかの休憩時間については、２～5 レーンは開放しません。 

 

   7～9 レーンは常時利用できます。（14：15 まで） 

             

    １レーン                使用しません  

2・3・4・５レーン （水深 1.4M）   

幼児プール側から一方通行、スタート練習・飛び込み可能 

６レーン                使用しません 

7 レーン （水深０.９M）       周回レーン ペースはやめ 

８レーン （水深０.９M）       周回レーン ペースゆっくり 

９レーン （水深０.９M）       周回レーン さらにペースゆっくり、歩行可能 

 

 

 


